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También	se	indicó	de	forma	frecuente	el	cardo	marítimo	(Eryngium	maritimum),	observado	
en	un	total	de	21	tramos,	la	mitad	de	los	que	contenían	dunas,	a	pesar	de	que	en	
noviembre,	en	el	momento	en	el	que	se	realiza	la	campaña,	a	veces	solo	se	ven	las	hojas	
viejas	y	secas.	
	
El	caracol	terrestre	Theba	pisana	fue	el	animal	más	observado,	probablemente	debido	a	
que	ocupa	lugares	bien	visibles	incluso	cuando	se	encuentra	en	una	fase	de	baja	actividad.	
Se	indicó	su	presencia	en	17	tramos.	
	
La	campanilla	de	duna	(Calystegia	soldanella),	la	“oruga”	de	mar	(Cakile	maritima),	y	el	
nardo	marino	(Pancratium	maritimum)	se	identificaron	en	17,	11	y	7	tramos	
respectivamente.	Hay	que	señalar	de	nuevo	que	estas	plantas	normalmente	se	encuentran	
en	un	mayor	número	de	tramos,	aunque	su	estado	en	el	mes	de	noviembre	dificulta	su	
identificación.	
	
El	escarabajo	tigre	de	las	dunas	(Cicindela	hybrida),	el	lagarto	verdinegro	(Lacerta	
schreiberi),	y	la	oruga	de	las	lechetreznas	(Hyles	euphorbiae)	fueron	observados	en	3	
tramos	cada	uno.	
	
En	el	caso	de	los	dos	primeros,	se	trata	de	animales	amantes	del	sol	que	solamente	se	
muestran	activos	en	días	apropiados	durante	el	mes	de	noviembre,	como	se		constata	al	
comprobar	el		estado	del	tiempo	durante	la	jornada.	Solamente	una	de	las	citas	de	lagarto	
verdinegro	se	produjo	bajo	circunstancias	meteorológicas	que	no	eran	las	óptimas.		
	
A	las	especies	reflejadas	en	los	materiales	de	identificación	se	sumaron	algunas	plantas	
dunares	como	la	grama	escribana	(Elymus	farctus),	la	cola	de	conejo	(Lagurus	ovatus),	la	
pegamoscas	(Ononis	natrix	ramosissima),	la	manzanilla	bastarda	(Helichrysum	stoechas),	la	
clavelina	de	duna	(Dianthus	hyssopifolius,	identificada	erróneamente	como	Dianthus	
deltoides),	el	diente	de	león	Leontodon	taraxacoides	o	el	gordolobo	(Verbascum	sp.).	
	
Además	se	identificaron	los	helechos	Polypodium	sp.,	Pteridium	aquilinum	y	el	musgo	dunar	
Racomitrium	canescens,	o	los	hongos	Hygrocybe	conicoides	y	Psathyrella	ammophila.	
	
En	las	dunas	fijas	se	identificaron	especies	forestales	o	propias	del	cortejo	florístico	de	los	
encinares	cantábricos,	que	encuentran	en	estos	entornos	un	ambiente	apropiado	para	su	
desarrollo.	Es	el	caso	de	la	encina	(Quercus	ilex),	el	aladierno	(Rhamnus	alaternus),	la	barda	
o	zarza	(Rubus	ulmifolius),	la	zarzaparrilla	(Smilax	aspera)	y	la	hiedra	(Hedera	helix).	
	
En	este	ambiente	diverso	se	determinaron	también	algunas	aves,	como	la	corneja	(Corvus	
corone),	el	bisbita	pratense	(Athus	pratensis),	el	petirrojo	(Erithacus	rubecula),	y	la	
lavandera	(Motacilla	alba).	
A	ellos	se	sumaron	diversas	citas	de	insectos,	que	fueron	determinados	en	los	casos	de	
Bombus	terrestris	y	Pieris	rapae,	pero	que	en	general	se	restringen	a	citar	libélulas,	abejas	y	
mariposas.	
	
La	mayor	parte	de	estas	citas	adicionales	proceden	de	nuevo	de	los	tramos	B63T02	y	
B63T03,	ubicados	en	la	playa	de	Trengandín.	
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4. Acantilados	marinos	
	
En	la	campaña	del	2015	se	identificaron	y	prospectaron	acantilados	marinos	en	94	tramos,	
el	60%	de	todas	las	unidades	incluidas	en	la	campaña.	
	
Se	detectaron	todos	los	seres	vivos	incluidos	en	el	material	de	apoyo.	La	gaviota	
patiamarilla	(Larus	michahellis)	fue	el	organismo	indicado	en	un	mayor	número	de	tramos,	
concretamente	en	70.	
	
El	siguiente	lugar	en	cuanto	a	citas	lo	ocupa	una	planta,	el	hinojo	marino	(Chrithmum	
maritimum),	muy	abundante	y	fácil	de	identificar,	que	se	localizó	en	70	unidades	de	
inspección.	La	zanahoria	silvestre	(Daucus	carota	gummifer)	y	el	llantén	marino	(Plantago	
maritima)	también	son	frecuentes	y	de	sencilla	identificación.	Estas	plantas	se	encontraron	
en	34	y	31	tramos	respectivamente.	
	
Con	una	frecuencia	semejante,	el	cormorán	moñudo	(Phalacrocorax	aristotelis)	fue	
detectado	en	30	tramos,	algo	más	que	la	hierba	ratonera	(Festuca	rubra	pruinosa),	que	
apareció	en	28.	
	
Con	menores	frecuencias	se	señalaron	el	colirrojo	tizón	(Phoenicurus	ochruros),	el	
escarabajo	sangrador	costero	(Timarcha	maritima)	y	la	armeria	(Armeria	maritima),	cuya	
presencia	se	constató	para	20,	17	y	14	unidades	respectivamente.	
	
Un	valor	notablemente	menor	fue	el	obtenido	para	la	cochinilla	de	cantil	(Ligia	oceanica),	
que	solamente	fue	detectada	en	cuatro	tramos,	algo	por	otro	lado	nada	extraño	dadas	las	
costumbres	nocturnas	este	pequeño	animal.	
	



	 94	

	
Figura	37.	Número	de	tramos	en	los	que	aparece	cada	una	de	las	especies	en	los	acantilados	marinos.	

	
Se	citó	adicionalmente	la	acelga	silvestre	(Beta	vulgaris	maritima)	y	se	identificó	a	partir	
una	fotografía	enviada	la	viborera	(Echium	vulgare).	
	
La	mayor	parte	de	las	citas	complementarias	tuvieron	como	protagonistas	a	las	aves.	Las	
especies	mencionadas	fueron	el	cormorán	grande	(Phalacrocorax	carbo),	el	vuelvepiedras	
(Arenaria	interpres),	la	corneja	(Corvus	corone),	el	cernícalo	vulgar	(Falco	tinnunculus),	el	
busardo	ratonero	(Buteo	buteo)	y	el	martín	pescador	(Alcedo	athis).	
	
	

5. Matorrales	costeros	
	
Los	matorrales	costeros	fueron	el	ecosistema	prospectado	en	un	mayor	número	de	tramos,	
un	total	de	103.	
	
El	escajo	o	tojo	(Ulex	europaeus),	el	brezo	común	(Erica	vagans)	y	la	zarzamora	(Rubus	
ulmifolius),	fueron	los	seres	vivos	detectados	en	un	mayor	número	de	tramos	con	matorral	
durante	la	campaña	2015.	Estos	arbustos	intervienen	en	la	composición	de	prácticamente	
todos	los	matorrales	litorales	de	Cantabria.	
	
La	caracola	de	tierra	Cepaea	nemoralis	fue	el	animal	más	frecuentemente	señalado	en	los	
matorrales,	concretamente	en	32	tramos.		
	
La	vistosa	carrasquilla	azul	(Lithodora	diffusa)	fue	identificada	en	23	unidades	mientras	que	
la	aulaga	(Genista	hispanica	occidentalis)	y	el	brezo	cantábrico	(Daboecia	cantabrica),	
aparecieron	en	19	tramos.	
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La	tarabilla	común	(Saxicola	torquata)	pudo	ser	observada	en	un	total	de	17	tramos.	Los	
animales	detectados	con	una	menor	frecuencia	fueron	la	araña	tigre	(Argiope	bruenichi),	la	
avispa	papelera	(Polistes	dominula)	y	el	coleóptero	carábido	(Carabus	lineatus),	que	en	las	
fechas	en	las	que	se	realiza	la	prospección	se	encuentran	poco	activos.	
	

	
Figura	38.	Número	de	tramos	en	los	que	aparece	cada	una	de	las	especies	en	los	brezales	costeros.	

	

	
	
De	entre	las	citas	adicionales	destacan	las	especies	del	encinar	cantábrico,	así	como	de	su	
sotobosque,	como	la	encina	(Quercus	ilex)	la	zarzaparrilla	(Smilax	aspera)	el	rusco	(Ruscus	
aculeatus)	o	el	laurel	(Laurus	nobilis).	
	
Se	mencionan	también	especies	pratenses	como	los	tréboles.	Además	en	el	tramo	B32T07,	
en	los	acantilados	de	Liencres,	Piélagos,	se	localizó	un	erizo	común	(Erinaceus	europaeus).	
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C. DATOS	CARTOGRÁFICOS	
	
De	todos	los	datos	relativos	a	biodiversidad	únicamente	se	solicita	la	localización	concreta	
en	mapas	para	los	concheros.	En	la	campaña	2015	se	recibieron	las	localizaciones	
geográficas	de	siete	concheros	incluidos	en	cuatro	tramos:	
	
B13T02;	B30T01;	B38T07	y	B51T02.	
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15. PROPUESTAS	DE	ACTUACIÓN	
	
Tras	recorrer	el	tramo,	reconociendo	sus	principales	características,	valores	y	amenazas,	se	
abre	un	espacio	para	la	reflexión.	El	objetivo	último	de	esta	serie	de	cuestiones	del	
formulario	es	el	de	llegar	a	destilar	un	conjunto	de	acciones	que	podrían	contribuir	a	la	
mejora	ambiental	para	cada	uno	de	los	tramos.	

A. MÉTODO	
	
Después	de	recoger	todos	los	datos	demandados	en	el	formulario,	que	son	relativamente	
objetivos,	se	abordan	dos	cuestiones	subjetivas	referidas	tanto	a	los	aspectos	que	merecen	
una	valoración	positiva	por	parte	de	los	voluntarios,	como	a	aquellos	percibidos	
negativamente:	”¿Qué	es	lo	que	menos	te	ha	gustado	el	tramo?”	y	”¿Qué	es	lo	que	más	te	
ha	gustado	el	tramo?”	
	
El	propio	enunciado	de	las	preguntas	apela	a	la	subjetividad	e	invita	a	responder	haciendo	
uso	de	la	intuición.	No	es	casual,	sin	embargo,	que	estas	cuestiones	se	aborden	al	final	del	
cuestionario,	una	vez	cumplimentados	todos	los	aspectos	diagnósticos	previamente	
abordados.	Ese	análisis	objetivo	previo	proporciona	un	conocimiento	de	las	luces	y	las	
sombras	del	tramo,	que	además	se	adquiere	de	una	forma	vivencial.	
	
Esto	introduce	elementos	de	racionalidad	en	las	respuestas	(en	principio	intuitivas)	a	estas	
cuestiones,	aportando	criterios	de	juicio	para	el	enunciado	de	propuestas	de	actuación	para	
la	mejora	del	tramo	que	sean	adecuadas	a	las	necesidades	del	mismo.	
	
Esa	es	precisamente	la	tercera	cuestión:	”¿Qué	actuaciones	mejorarían	el	estado	del	
tramo?”.	
	
Cada	una	de	estas	tres	cuestiones	cuenta	con	respuestas	preestablecidas	seleccionadas	de	
entre	las	más	frecuentes	de	campañas	previas.		Éstas	persiguen	el	fin	de	facilitar	el	proceso	
de	cumplimentación,	ya	que	muchos	de	los	voluntarios	van	a	encontrar	respuesta	
suficiente	en	ellas.	Pero	además,	y	con	intención	de	poder	recoger	todos	los	matices	
posibles	así	como	nuevas	ideas,	existe	la	posibilidad	de	incluir	respuestas	que	se	
encuentran	fuera	del	marco	de	estas	categorías	predefinidas.	
	

B. RESULTADOS	
	
De	la	información	recogida	en	la	campaña	se	obtienen	los	siguientes	resultados	y	
conclusiones:	
	

1. Percepción	subjetiva	de	signo	negativo	
	
En	109	de	los	156	tramos	se	manifestaron	aspectos	negativos.	Aquellos	para	los	que	no	se	
expresa	ningún	aspecto	negativo	se	han	cumplimentado	en	el	apartado	dedicado	a	los	
aspectos	positivos.		
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a. Categorías	preestablecidas	
	
La	aspecto	negativo	más	frecuentemente	seleccionado	fue	la	presencia	de	vegetación	
invasora,	que	se	indicó	en	56	tramos,	algo	más	de	la	mitad.	En	36	tramos	se	señala	a	las	
construcciones	limítrofes	por	sus	efectos	sobre	el	paisaje	y	la	calidad	ambiental.	La	
inaccesibilidad	y	la	degradación	de	los	ecosistemas	se	seleccionan	en	14	y	10	tramos	
respectivamente,	es	decir,	en	menos	del	10%	del	total	de	tramos.	
	

	
Figura	39.	Número	de	tramos	y	porcentaje	sobre	el	total	de	unidades	para	cada	categoría	preestablecida	de	aspectos	

negativos.	

	
b. Otras	

	
Se	incluyeron	respuestas	adicionales	en	39	tramos	(25%).	Esas	respuestas	adicionales	se	
centran	en	las	siguientes	ideas:	
	

• Residuos	dejados	por	los	pescadores	deportivos	y	usuarios	de	las	playas	(3	
respuestas)	

• Contaminación	de	las	aguas	(4	respuestas)	
• Infraestructuras	invasivas	o	inapropiadas	(6	respuestas)	
• Signos	de	descuido	(5	respuestas)	
• Explotación	de	recursos	excesiva	(4	respuestas)	
• Acceso	indiscriminado	de	vehículos	(3	respuestas)	
• Vertederos,	ruinas	y	escombreras	(2	respuestas)	
• Accesibilidad	para	discapacitados	en	tramos	urbanos	(1	respuesta)	
• Efectos	negativos	de	la	dinámica	sedimentaria	(2	respuestas)	
• Información	más	precisa	o	detallada	de	alguna	de	las	categorías	preestablecidas	

seleccionadas	(4	respuestas)	
	
En	15	de	esos	tramos	la	única	respuesta	a	los	aspectos	negativos	es	la	complementaria.	
Estas	respuestas	adicionales	únicas	pertenecen	a	tramos	en	los	que	no	se	ha	encontrado	
encaje	para	los	aspectos	percibidos	como	más	negativos	en	las	categorías	preexistentes.	

56	
36	

14	 10	0%	
10%	
20%	
30%	
40%	
50%	
60%	
70%	
80%	
90%	
100%	

Flora	invasora	 Construcciones	
limítrofes	

Inaccesibilidad	 Degradación	de	
ecosistemas	y	
pérdida	de	

biodiversidad	



	 107	

	
2. Percepción	subjetiva	de	signo	positivo	

	
La	expresión	de	los	aspectos	positivos	que	sus	tramos	inspiran	a	los	voluntarios	es	
notablemente	mayor	que	la	de	los	aspectos	negativos.	En	154	tramos	(casi	el	90%)	se	
expresa	algún	aspecto	positivo.	
	

a. Categorías	preestablecidas	
	
El	aspecto	positivo	más	valorado,	con	bastante	diferencia,	fue	la	belleza	del	paisaje,	seguido	
por	el	placer	emocional,	señalados	ambos	en	más	de	la	mitad	de	los	tramos.	La	naturalidad	
del	entorno	fue	seleccionada	en	60	tramos,	mientras	que	la	geología	o	la	biología	lo	fueron	
en	44	y	38	unidades	respectivamente.	
	

	

Figura	40.	Número	de	tramos	y	porcentaje	sobre	el	total	de	unidades	para	cada	categoría	preestablecida	de	aspectos	
positivos.	

	
b. Otras	

	
Se	recogieron	respuestas	adicionales	para	12	tramos.	Casi	en	su	totalidad	puntualizan	o	
complementan	alguna	o	algunas	de	las	categorías	preestablecidas	seleccionadas,	como	el	
paisaje	o	la	biodiversidad.	
	
En	2	de	esos	tramos	la	única	respuesta	se	cumplimentó	en	el	espacio	reservado	para	las	
respuestas	complementarias.	En	ambos	casos	se	trata	de	respuestas	que	podrían	encajar	
en	alguna	de	las	categorías	preexistentes,	de	modo	que	ambas	se	incluyeron	en	alguna	de	
esas	categorías.	
	

3. Propuestas	de	actuación	
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Figura	41.	Número	de	tramos	y	porcentaje	sobre	el	total	de	unidades	para	cada	tipo	de	acción	requerida.	

	
En	casi	la	mitad	de	los	tramos	se	señalan	la	retirada	de	vegetación	invasora	y	la	limpieza	de	
residuos	como	acciones	que	contribuirían	a	la	mejora	ambiental	de	77	y	74	tramos	
respectivamente.	
	
En	un	porcentaje	mucho	menor	se	encuentran	la	mejora	de	accesos,	la	recuperación	
ambiental	y	el	control	del	marisqueo.	Estas	propuestas	se	limitan	a	menos	del	15%	de	los	
tramos	incluidos	en	la	campaña.	
	
Se	listan	a	continuación	las	propuestas	adicionales	de	actuaciones	recogidas,	con	el	código	
de	referencia	del	tramo	al	que	se	consignan.	
	
Con	el	fin	de	preservar	en	lo	posible	los	matices	o	la	intencionalidad	de	aquellos	voluntarios	
que	proponen	las	actuaciones,	a	los	enunciados	sintéticos	que	hemos	confeccionado	les	
adjuntamos	el	texto	original	de	la	propuesta,	en	cursiva	y	entrecomillado:	
	
	
B21T09-	Ordenación	de	usos	y	restauración	en	terrenos	privados	con	concesión	
administrativa	en	Puerto	Calderón.	
“Puerto	Calderón	tiene	un	aspecto	un	poco	abandonado,	en	desuso.	Una	ordenación	del	espacio,	con	
limpieza	de	residuos	de	construcción	y	que	los	que	lo	usan	fueran	más	cuidadosos,	sería	
conveniente.”	
	
B22T08-	Campaña	de	sensibilización	sobre	residuos	para	pescadores	deportivos	en	
entornos	costeros.	
“Campañas	para	concienciar	a	los	pescadores	que	procuren	dejar	la	menor	cantidad	de	residuos,	
sobre	todo	sedales	y	botellas.”	
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B28T03-	Adopción	de	medidas	por	parte	del	Ayuntamiento	para	erradicar	vertederos	
ilegales.	
“Informar	al	ayuntamiento	ya	que	los	residuos	están	siempre	cerca	de	las	construcciones	limítrofes.”	
	
B28T05-	Estudio	a	nivel	local	de	procesos	erosivos.	
“Estudio	de	la	avanzada	erosión	y	su	repercusión	en	el	tramo.”	
	
B28T07-	Denuncia	de	vertedero.	
“Denuncia	de	vertedero”	
	
B32T08-	Medidas	de	control	de	acceso	rodado	y	de	restauración	ambiental	en	el	futuro	
ámbito	del	Parque	Natural	de	las	Dunas	de	Liencres,	Estuario	del	Pas	y	Costa	Quebrada.	
“Como	apuntaba	antes,	limitar	el	acceso	de	vehículos	me	parece	fundamental,	así	como	derribar	los	
esqueletos	de	casetas	que	jalonan	los	tramos	desde	el	madero	hasta	canallave.”	
	
B34T010-	Investigar	el	origen	de	los	vertederos	incontrolados.	
“Convendría	rastrear	el	origen	de	los	vertidos	incontrolados.”	
	
B35T01-	Ordenación	de	usos	racional	y	sensibilización	a	la	población	local.	
“-definir	las	zonas:	turismo,	agrícola,	pesquera...	
-fomentar	otras	actividades	de	respeto	y	cuidado	de	la	costa	en	la	población	fija.”	
	
B36T01-	Restauración	ambiental	de	brezales	costeros	
“Recuperación	de	brezos	costeros	(hábitat	prioritario)”	
	
B36T04-	Limpieza	de	residuos	voluminosos	en	el	Dominio	Público	Marítimo-	Terrestre.	
“Retirada	de	hamacas	viejas	y	chapas	metálicas.”	
	
B36T05-	Incremento	de	la	vigilancia	de	actividades	ilícitas	de	vertido.	
“Control	de	actividades	como	la	descarga	de	escombros	y	vertido	de	aceites.	
	
B37T02-	Colocación	y	mantenimiento	de	contenedores	de	residuos.	
“La	senda	litoral	es,	actualmente,	muy	transitada	por	todo	tipo	de	personas	que	buscan	hacer	
ejercicio	al	aire	libre,	pasear..	etc.	A	su	paso	se	encuentran	infinidad	de	restos	plásticos	que,	con	un	
gesto		muy	sencillo	y	una	bolsa,	se	podría	solucionar.	El	problema	es	que	tendrían	que	transportarla	
durante	todo	el	paseo.	Si	se	colocaran	contenedores	debidamente	señalados	y,	el	ayuntamiento	de	
turno	se	responsabilizara	de	recogerlo	con	la	periodicidad	que	se	merece,	tal	vez	mejoraría	la	cosa...	
o	no.	
	
B37T03-	Restauración	ambiental.	
“Conseguir	devolver	a	este	tramo,	como	al	resto	de	tramos	que	forman	parte	del	fracasado	proyecto	
de	Senda	Litoral,	su	situación	de	paisaje	natural	NO	alterado	por	el	hombre	obligando	a	las	
Autoridades	a	eliminar	todos	los	signos	de	actuación	reversibles	como	es	el	sistema	de	empalizado	a	
lo	largo	de	toda	la	senda.	
	
B37T04-	Restauración	ambiental	y	conservación	del	paisaje	tradicional.	
“-	Conservación	de	moríos.	
-	Retirada	de	vallado.	
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-	Parar	el	proyecto	del	Parque	del	Litoral	Norte:	el	paisaje	es	precioso	tal	y	como	está,	no	necesita	
ninguna	mejora	más	allá	de	mantenerlo	limpio.		
	
B37T05-	Restauración	ambiental,	conservación	del	paisaje	tradicional	y	gestión	del	uso	
público.	
“-	Conservación	de	los	moríos	característicos	de	la	zona.	Con	respecto	a	ésto,	han	tirado	uno	que	
había	a	mitad	de	camino	entre	el	campo	de	tiro	y	el	Panteón	del	Inglés.	
-	Conservación	de	las	rocas	del	Panteón	del	Inglés:	también	en	este	tramo	han	picado	parte	de	las	
preciosas	rocas	para	ensanchar	el	camino.		
-	Limitar	el	acceso	a	coches	en	la	zona	de	entrada	al	campo	de	tiro	(pasado	el	aparcamiento	
improvisado,	donde	estaban	las	2	construcciones	que	han	sido	derribadas).	Ahora	se	acumula	más	
basura	como	restos	de	"botellón",	condones,	embalajes	de	McDonald's,	escombros...	
Creo	que	es	necesario	poner	un	contenedor	en	esta	zona	para	facilitar	el	depósito	de	desperdicios	
para	aquellos	que	tienen	facilidad	de	tirarlo	al	suelo.	
-	Retirar	el	vallado	de	madera	que	recorre	varios	km	de	costa.	
Agradecemos	las	gestiones	que	habéis	hecho	para	conseguir	el	derribo	y	limpieza	de	las	
construcciones	que	había	en	el	campo	de	tiro.”	
	
B37T010-	Mejora	de	infraestructuras	de	uso	público	obsoletas	o	deficientes.	
“Mejora	de	la	tarima	de	madera	del	mirador	de	cabo	Menor.	Es	prácticamente	intransitable	cuando	
está	húmeda,	como	fue	el	caso	del	día	de	nuestra	inspección	del	tramo.	Se	podría	poner	algún	
material	antideslizante	pues	se	vuelve	tremendamente	resbaladizo...”	
	
B38T04-	Limpieza	de	residuos.	
“Limpieza	en	la	zona	del	acantilado	de	Piquío	(restos).”	
	
B38T05-	Estudio	de	alternativas	a	la	intervención	humana	en	la	reposición	de	arenas.	
“Evitar	la	intervención	humana	tras	los	temporales,	para	que	el	ecosistema	de	la	costa	se	vaya	
estabilizando.”	
	
B38T06-	Eliminación	de	infraestructuras	en	el	Dominio	Público	Marítimo-Terrestre.	
“Eliminación	del	muro	que	discurre	perpendicular	a	la	playa.”	
	
B38T07-	Clausura	de	vertedero	ilegal.	
“Limpieza	del	pequeño	vertedero	por	parte	del	Ayuntamiento.”	
	
B45T02-	Acondicionamiento	de	accesos.	
“Es	necesario	arreglar	los	accesos.	“	
	
B49T05-	Restauración	ambiental.	
“Eliminar	los	embarcaderos	abandonados,	y	retirar	los	residuos	voluminosos	como	la	rueda	de	
tractor.”	
	
B50T01-	Estudio	de	alternativas	para	garantizar	la	navegabilidad.	
“Estudio	sobre	la	conveniencia	o	no	de	un	dragado.”	
	
B63T02-	Control	de	uso	público	y	sensibilización	ambiental.	
“-Limitación	el	tráfico	y	no	permitir	que	accedan	a	los	arenales.	
-Concienciar	a	los	dueños	de	los	perros	para	que	no	dejen	sus	excrementos,	incluso	los	ya	recogidos	
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en	bolsitas,	en	cualquier	lado.	
-Concienciar	a	los	fumadores	para	que	no	tiren	las	colillas.”	
	
B77T01-	Restauración	dunar.	
“Plantaciones	dunares.”	
	
B77T06-	Vigilancia	y	seguimiento	de	un	vertido	en	el	Dominio	Público	Marítimo-Terrestre.	
“Controlar	la	contaminación	del	efluente.”	
	
B80T06.	Programa	de	actividades	de	Interpretación	Ambiental.	
“Me	gustaría	poder	contar	algún	día	con	un/una	biólog@	para	que	nos	acompañe	y	explique	la	
fauna	y	flora	del	lugar.”	
	
B85T07-	Campaña	de	Educación	Ambiental.	
“Educación	ambiental	en	verano:	reparto	de	conos	para	colillas.”	
	
B87T04-	Acceso	a	la	Autorización	Ambiental	integrada	de	industria	química.	
“-Sistema	de	depuración	de	las	aguas.	
-Control	relacionados	con	la	fábrica	de	derivados	del	fluor:	si	coge	agua	del	río,	qué	uso	hace	-de	
ella,	como	depura	el	agua,	si	hace	vertidos....”	
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16. EVALUACIÓN	
	
Por	último,	se	evalúan	los	datos	aportados	por	los	voluntarios	acerca	del	programa	y	su	
participación	en	el	mismo.		
	
Para	ello	se	analizan	los	datos	acerca	del	medio	por	el	cual	se	ha	conocido	la	existencia	del	
programa,	el	grado	de	satisfacción	para	los	voluntarios	y	la	previsión	de	participación	en	
campañas	futuras.	
	
Además	se	valoran	las	mejoras	para	los	puntos	débiles	del	programa	bajo	el	criterio	de	los	
voluntarios,	así	como	los	aspectos	más	valorados	o	satisfactorios	de	su	participación.	
	

A. Método	
	
Se	incluyen	el	formulario	una	serie	de	cuestiones	necesarias	para	una	apropiada	evaluación	
de	funcionamiento	de	Centinelas.	Estas	cuestiones	en	algunos	casos	están	formuladas	
empleando	categorías	preestablecidas	que	ayudan	a	la	categorización,	aunque	cuando	esto	
es	así	existe	también	un	apartado	complementario	en	el	que	poder	matizar	o	añadir	
información.	
	
Estas	cuestiones	se	responden	por	los	voluntarios,	preferiblemente	una	vez	cumplimentado	
el	resto	de	los	campos	del	formulario	online.	
	
Las	conclusiones	obtenidas	a	partir	de	estos	datos	son	extremadamente	útiles	para	la	
mejora	continua	del	programa	a	través	de	la	reformulación	de	objetivos	o	de	la	adopción	de	
medidas	o	nuevas	líneas	de	trabajo	sugeridas	por	los	propios	voluntarios.	
	

B. Resultados	
	
Estos	son	los	resultados	para	cada	uno	de	los	apartados	del	formulario.	
	

1. Vías	de	contacto	con	el	programa	
	
En	los	proyectos	de	carácter	participativo,	como	centinelas,	es	fundamental	conocer	cuáles	
son	las	vías	de	conocimiento	de	la	existencia	del	proyecto	para	los	voluntarios.	Los	datos	
nos	permiten	conocer	cuáles	fueron	las	principales	vías	durante	la	campaña	2015.	
	
Gran	parte	de	los	voluntarios	son	veteranos,	por	lo	que	haber	participado	previamente	ha	
sido	la	elección	mayoritaria.	Esto	fue	así	en	72	casos.	
	
Los	amigos	y	familiares	también	son	un	importante	vector	de	información	para	el	
programa,	aunque	en	la	pasada	campaña	tan	sólo	sucedió	en	20	ocasiones.	
	
La	información	a	través	de	Internet,	en	sus	diferentes	modalidades,	ha	sido	efectiva	en	19	
casos.	
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Algo	menos	efectivas	han	sido	los	medios	de	comunicación	y	la	cartelería.	Ambas	vías	
fueron	señaladas	en	13	ocasiones.	Hay	que	apuntar	que	durante	las	últimas	campañas	no	
se	empleo	cartelería,	por	lo	que	las	personas	que	indican	este	formato	pueden	referirse	a	
su	primer	contacto	con	el	programa,	que	no	tiene	que	haberse	producido	necesariamente	
durante	la	campaña	2015.	
	
Otras	6	personas	indican	que	conocieron	Centinelas	por	estar	inserto	en	el	programa	
PROVOCA	de	la	Consejería	de	Medio	Ambiente.	Este	es	uno	de	los	dos	grandes	proyectos	
de	voluntariado	ambiental	incluidos	en	ese	programa.		
	
Los	centros	educativos	fueron	los	lugares	en	los	que	los	voluntarios	tuvieron	conocimiento	
de	la	existencia	del	proyecto	en	5	ocasiones.	En	un	caso	además	se	indica	que	el	centro	de	
trabajo	fue	el	punto	de	contacto.	
	
Se	señalaron	también	las	charlas	en	4	casos.	De	nuevo	es	necesario	hacer	una	aclaración.	
Las	únicas	charlas	o	ponencias	públicas	realizadas	durante	la	campaña	2015	tuvieron	como	
objetivo	a	los	voluntarios	ya	inscritos,	por	lo	que	quienes	se	refirieron	a	este	formato	
probablemente	tuvieran	en	mente	campañas	previas.	
	
	
	

	
Figura	42.	Número	de	voluntarios	por	vía	de	contacto	con	el	programa.	

	
2. Grado	de	satisfacción	

	
Para	la	valoración	del	grado	de	satisfacción	se	establecieron	cinco	categorías.	En	todos	los	
casos	en	los	que	se	ha	explicitado	este	grado	de	satisfacción	se	ha	seleccionado	las	tres	
categorías	de	valor	positivo.	
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Figura	43.	Número	de	voluntarios	por	grado	de	satisfacción	por	su	participación	en	el	proyecto.	

	
	De	forma	mayoritaria	se	selecciona	la	categoría	”alto”,	en	89	ocasiones.	La	categoría	“muy	
alto”	fue	elegida	en	64.	Tan	sólo	2	personas	eligen	la	categoría	”regular”.	
	
En	2015	no	se	seleccionó	en	ningún	caso	ni	la	categoría	”bajo”	ni	la	categoría	”muy	bajo”.	
	
La	valoración	global,	por	lo	tanto,	es	muy	positiva	ya	que	puede	considerarse	que	la	
participación	el	proyecto	ha	cubierto	las	expectativas	depositadas	por	los	voluntarios.	
	
	

3. Previsión	de	participación	futura	
	
Para	conocer	la	previsión	de	participación	futura	de	los	voluntarios	se	establecen	también	
categorías	cerradas	con	diferente	grado	de	seguridad	de	signo	positivo	o	negativo.	
	
En	la	campaña	de	2015	no	se	seleccionaron	las	categorías	negativas,	es	decir,	que	los	
voluntarios	manifiestan	en	todos	los	casos	su	intención	de	seguir	participando	en	el	
programa.	Esto	puede	indicar	la	fidelización	de	buena	parte	de	los	voluntarios,	lo	cual	sería	
muy	positivo,	especialmente	dadas	las	observaciones	hechas	en	el	apartado	relativo	a	la	
dinámica	temporal	de	la	participación	durante	las	últimas	campañas.	
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Figura	44.	Número	de	voluntarios	por	grado	de	certeza	de	participación	futura.	

	
Concretamente	se	señala	certeza	absoluta	de	futura	participación	en	90	casos,	Y	una	muy	
alta	probabilidad	en	60.	No	se	selecciona	en	caso	alguno	ninguna	de	las	otras	opciones.		
	
Existe	para	este	apartado	la	posibilidad	de	que	los	voluntarios	añadan	información	
adicional,	pensado	fundamentalmente	para	conocer	las	razones	del	hipotético	futuro	
abandono,	pero	que	este	caso	se	han	cumplimentado	en	un	buen	número	de	ocasiones.	
	
Las	razones	que	se	expresan	clarifican,	por	lo	tanto,	esa	voluntad	de	futura	participación.	
De	nuevo,	y	dado	que	estas	razones	son	diversas,	se	sintetizaron	Y	clasificaron	en	cinco	
categorías.	
	

	
Figura	45.	Número	de	voluntarios	por	motivación	de	su	valoración	de	su	futura	participación.	

	
24	voluntarios	justifican	su	voluntad	de	continuar	participando	en	el	programa	debido	que	
sienten	que	su	aportación	es	útil.	Otros	11	consideran	que	son	los	datos	los	que	son	útiles	
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entienden	que	son	un	medio	para	tener	conclusiones	y	desarrollar	respuestas	a	los	
principales	retos	ambientales	detectados	mediante	actuaciones	concretas.	
	
El	alto	potencial	educativo	y	sensibilizador	del	proyecto	es	también	una	razón	para	
continuar	participando,	especialmente	entre	el	personal	docente	y	aquellos	grupos	
acompañados	por	menores.	
	
Son	5	los	voluntarios	que	pretenden	continuar	debido	a	que	la	participación	en	el	proyecto	
despierta	su	interés,	tanto	en	cuanto	al	desarrollo	de	la	propia	actividad,	como	en	cuanto	a	
las	conclusiones	que	se	obtienen.	
	
En	unos	pocos	casos	se	señala	el	mero	placer	como	razón	fundamental	para	continuar	
participando.	
	
	

4. Mejoras	
	
Los	principales	puntos	débiles	manifestados	por	los	voluntarios	se	ciñen	en	buena	medida	a	
las	5	categorías	preestablecidas.	De	nuevo,	el	formulario	permite	añadir	nuevas	propuestas	
de	mejora	no	contempladas	en	esas	categorías.	En	ocasiones	las	nuevas	propuestas	son	
subconjuntos	de	las	categorías	preexistentes,	por	lo	que	se	han	añadido	a	las	mismas.	
	
Se	incluyen	aquí,	por	su	especial	interés	para	el	análisis	y	la	posible	adopción	de	medidas	
futuras	de	mejora,	las	opiniones	de	libre	cumplimentación	vertidas	por	los	voluntarios,	con	
el	fin	de	conocer	los	matices	o	los	aspectos	concretos	mejorables	dentro	de	cada	categoría.	
Esta	transcripción	se	realiza	de	forma	literal	y	entrecomillada.	
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Figura	46.	Número	de	voluntarios	por	tipo	de	mejora	propuesta.	A	la	izquierda,	las	categorías	predefinidas.	A	la	derecha	
las	nuevas	categorías	sugeridas.	

		
• Visibilidad	pública	

	
El	principal	punto	débil	percibido	por	los	voluntarios	es	la	visibilidad	pública,	lo	que	se	
manifiesta	en	64	ocasiones	a	través	de	la	selección	de	esta	categoría.	Estas	son	las	
observaciones	que	se	vierten	en	el	formulario:	
	
“Creo	que	es	poco	conocido.”	
	
“Requeriría	un	mayor	apoyo	publicitario	por	parte	de	la	Consejería	de	Medio	Ambiente.”	
	
“Concienciar	a	más	gente,	aumentar	participación	y	sensibilización	en	general.”	
	
“Porque	somos	muy	pocos.”	
	
“Falta	bastante	difusión.	Hay	que	llegar	a	más	colectivos,	hacer	más	publicidad,	mucha	más	gente	
podría	involucrarse.”	
	
“Pensamos	que	el	programa	aún	no	se	conoce	todo	lo	que	debiera.”	
	
“Creo	que	es	un	proyecto	muy	bonito,	que	hay	mucha	gente	que	aún	no	lo	conoce,	y	con	más	
visibilidad	así	como	publicidad	de	los	informes	obtenidos,	conseguiremos	grandes	avances	en	la	
conservación	de	nuestra	costa.”	
	
“Para	que	haya	mayor	participación.”	
	
“Para	una	mayor	participación.”	
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“Para	que	tenga	mayor	repercusión	el	proyecto,	ya	que	a	mucha	gente	que	le	comento,	nunca	ha	
oído	hablar	de	él.”	
	
“No	lo	conoce	demasiada	gente.	Cuando	lo	he	comentado	con	amistades,	muchas	personas	han	
parecido	interesadas.”	
	
“Mejorar	la	visibilidad	pública	mediante	una	red	social,	tipo	facebook	o	instagram,	que	pueda	hacer	
que	se	den	a	conocer	más	las	iniciativas	que	organiza.	Es	una	forma	también,	de	conseguir	más	
educación	ambiental,	o	llegar	a	más	gente,	colegios	y	niños	incluidos.”	
	
”Entrega	de	camiseta	identificativa	del	programa	de	voluntariado	para	aumentar	el	conocimiento	
del	mismo.	”	
	
“Hacer	revisiones	más	continuadas	a	lo	largo	del	año	del	tramo	asignado	para	ver	cambios	y	crear	
una	red	de	centinelas	conociendo	a	las	personas	implicadas	en	tramos	cercanos	para	participar	en	
más	actuaciones:	limpiezas	de	residuos,	demandar	a	los	ayuntamientos	actuaciones	concretas	como	
instalar	depuradoras,	etc.”	
	
	

• Materiales	
	
Los	materiales	son	percibidos	como	mejorables	en	28	ocasiones.	Se	señalaron	
específicamente	las	fichas	de	identificación	en	5	ocasiones,	que	se	han	incluido	en	el	
cómputo.	Las	opiniones	vertidas	son	las	siguientes:	
	
“Somos	muchas	personas	con	poco	material.”	
	
“Más	fotos	para	poder	identificar	todo	lo	que	se	ve.”	
	
“Creemos	que	una	buena	idea	sería	crear	en	la	web	un	apartado	de	fotos	con	flora	y	fauna	real,	
indicando	su	nombre.	Ayudaría	mucho	a	su	identificación.”	
	
“Las	fichas	son	escasas.	Deberían	incluir	más	especies.”	
	
“Hacer	el	muestreo	en	otra	época	del	año	y	ampliar	las	fechas,	porque	la	bajamar	este	año	ha	
pillado	mal	(para	los	que	trabajamos	de	mañana)	y	apenas	hemos	tenido	2-3	días	para	hacer	los	
muestreos	(el	mío	y	otros	dos	en	los	que	he	colaborado)”	
	
“Las	fichas	técnicas	no	disponen	de	dibujos	reales	de	las	especies	con	lo	que	en	varias	ocasiones	nos	
resulta	complejo	determinar	la	correspondencia	entre	éstas	y	la	realidad.”	
	
“Me	cuesta	identificar	el	nombre	de	conchas	y	plantas	invasoras	y	no	invasoras,	encontradas	en	la	
inspección.”	
	
”Entregar	mapa	o	fotografía	aérea	de	mayor	escala	y	que	sea	específica	para	cada	tramo	de	
inspección.	”	
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• Formación	

	
El	siguiente		punto	débil	es	la	formación,	señalada	en	27	ocasiones.	Se	puntualiza	con	las	
siguientes	aseveraciones:	
	
“Jornadas	técnicas	para	la	identificación	de	flora	y	fauna.”	
	
“Taller	especifico	de	flora	y	fauna.”	
	
“Algún	taller	especifico	de	flora	y	fauna	costera.”	
	
“Horario	de	la	formación,	Me	vendría	bien,	pero	no	he	podido	ir	por	problemas	de	horario.”	
	
“Más	oferta	formativa	a	lo	largo	del	año.”	
	
“Más	jornadas	formativas.”	
	
“Sería	estupendo	un	taller	sobre	el	intermareal,	nosotros	acudimos	a	uno	y	nos	encantó.	
Realizar	toda	la	formación	en	fin	de	semana	para	que	podamos	asistir.”	
	
“Contar	con	un/una	biolog@	para	que	nos	enseñe	la	fauna	y	flora	del	lugar.	El	primer	año	que	
estuve	en	las	charlas	para	la	preparación	de	las	inspecciones	me	pareció	muy	interesante	todo	lo	
que	nos	contaba	el	biólogo	y	creo	que	puede	resultar	atrayente	para	los	niñ@s	y	conseguir	
sensibilizarlos	más.”	
	
“La	formación:	propondría	hacerla	vía	streaming.	En	mi	caso,	no	pude	asistir	a	la	jornada	de	
Santander	por	los	horarios.”	
	
“Somos	aficionados,	tenemos	poco	conocimiento	específico.”	
	
“Por	tener	más	información	y	explicaciones	de	expertos.	Y	porque	somos	muchas	personas	con	poco	
material.”	
	
“Me	gusta	aprender	y	cuanto	más	se	conozca	mejor.”	
	
	

• Apoyo	a	los	voluntarios	
	
La	asistencia	a	los	voluntarios	es	mejorable	para	7	personas.	Las	observaciones	que	hacen	
son	dos:	
	
“Hay poco apoyo. Se puede hacer más.” 
 
“Retirada de basura grande y asistencia en caso de accidente, por ejemplo; nos hemos pinchado 
con un anzuelo.” 
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• Informe	
	
El	informe	se	señala	en	3	ocasiones.	Tan	sólo	en	una	de	ellas	se	explicita	en	qué	sentido	
puede	mejorarse	esta	parte	del	proyecto.	
	
“Cuando	un	voluntario	realiza	varios	tramos,	en	ocasiones,	mucha	información	es	común.	Se	podría	
intentar	no	tener	que	rellenar	todos	los	apartados,	si	hay	información	común	en	ambos	informes.”	
	
	

• Categorías	complementarias	
	
El	primer	punto	adicional	en	número	de	menciones	es	la	posible	ampliación	de	campaña,	
especialmente	hacia	la	primavera.	Se	señaló	en	10	ocasiones.	
	

“Más	fácil	para	la	biodiversidad.”	
	
”Me	encantaría	controlar	el	tramo	a	lo	largo	del	año	para	recoger	más	datos	en	diferentes	fechas	
que	puedan	aportar	más	datos	para	hacer	el	programa	mucho	más	objetivo	y	eficaz.”	
	
”Para	disfrutar	del	entorno	en	fechas	más	propicias,	con	días	más	largos,	tener	observaciones	
distintas	y	ver	posibles	cambios	en	los	ecosistemas.”	
	
”Tiempo	atmosférico.”	
	
”Debido	al	mal	tiempo	en	los	días	de	la	bajamar,	no	he	podido	realizar	la	actividad	con	mis	alumnos.	
He	recogido	yo	los	datos.”	
	
”Estaría	bien	poder	realizar	otra	campaña	de	muestreo	durante	la	primavera.”	
	
”Propondría	una	segunda	campaña	de	muestreo	durante	la	primavera,	para	así	asegurar	la	
posibilidad	de	inspeccionar	el	tramo	con	alumnos.”	
	
”Adelantaría	la	fecha	de	las	inspecciones,	por	el	clima,	más	tiempo	disponible	para	realizarlas,	etc.”	
	
”Ampliación	de	las	fechas	de	inspección,	y	valorar	el	traslado	a	otro	mes	con	más	horas	de	luz	solar,	
ya	que	en	Noviembre	muchas	bajamares	se	producen	de	noche.”	
	
	
Otras	menciones	de	mejoras	posibles	es	el	empleo	de	una	aplicación	móvil,	señalada	en	un	
caso,	y	que	se	explica	de	la	siguiente	manera:	
	
“Podría	ser	una	posibilidad	en	un	futuro	crear	una	aplicación	georreferenciada	para	que	a	lo	largo	
del	año	los	ciudadanos	pudiesen	enviar	alertas.”	
	
	
Una	mejora	adicional,	señalada	en	caso,	es	una	posible	mayor	implicación	activista	del	
proyecto.	
	
“Preservar	este	entorno,	no	solo	observando,	si	no	siendo	un	instrumento	activo	de	defensa	del	
mismo	ante	políticas	intervencionistas	y	especulativas.”	
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Además,	se	ha	establecido	una	categoría	nueva,	entre	las	observaciones	se	producen	tres	
menciones	relacionadas	con	el	posible	desarrollo	del	programa	en	el	seno	de	los	centros	
escolares.	Los	detalles	de	estas	menciones	se	reproducen	a	continuación:	
	
“La	posibilidad	de	trasladar	el	programa	a	centros	escolares,	no	sólo	informativo,	sino	con	talleres,	
actividades	ejercicios	de	reconocimiento...	trabajo	en	el	que	estaría	dispuesto	por	formación	y	
ganas.	Así	que	si	existe	la	posibilidad,	no	dudéis	en	contactar.	Me	encantaría	formar	parte.”	
	
“Se	podría	pedir	a	los	colegios	de	la	zona	colaboración	para	hacer	la	actividad	con	los	alumnos.”	
	
“Es	importante	que	se	impliquen	un	mayor	número	de	centros	educativos.”	
	
	
Esta	información	será	analizada	en	detalle	con	el	fin	de	mejorar	el	programa	en	la	medida	
de	las	posibilidades	financieras	y	técnicas.	
	
	

5. Aspectos	más	valorados	
	
Los	aspectos	más	valorados	de	la	participación	en	el	programa	se	cumplimentaron	de	forma	
libre.	Para	su	análisis	se	han	sistematizado	y	agrupado	en	categorías	elaboradas	a	partir	de	
las	diferentes	opiniones	vertidas	en	el	formulario.	
	
En	algunas	ocasiones	las	aportaciones	se	correspondían	con	más	de	una	de	estas	categorías	
inferidas.	En	esos	casos	se	eligió	la	que	se	entendió	como	preeminente	a	partir	de	la	
interpretación	de	la	redacción	recibida.	
	

	
Figura	47.	Número	de	voluntarios	según	los	aspectos	más	valorados	de	la	participación	en	el	programa	Centinelas.	
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El	mayor	número	de	voluntarios	que	manifiestan	su	aspecto	favorito	del	programa	lo	hace	
decantándose	por	la	satisfacción	de	colaborar	en	la	conservación	de	su	tramo,	o	de	forma	
más	genérica	en	algunas	ocasiones,	por	la	conservación	de	la	naturaleza.	Éste	se	señala	en	
44	ocasiones,	siendo	con	mucha	diferencia	el	punto	más	relevante.	
	
En	11	ocasiones	es	el	hecho	de	realizar	la	actividad	de	forma	colectiva,	bien	junto	a	
familiares,	o	bien	junto	a	amigos,	el	que	se	reflejó	en	el	formulario.	
	
La	contribución	a	la	mejora	del	conocimiento,	o	bien	la	mejora	del	conocimiento	propio	
acerca	de	las	características	naturales	del	estado	de	los	tramos	en	los	que	se	desarrolla	la	
campaña,	ocupan	la	tercera	posición,	y	se	explicitó	en	8	ocasiones.	
	
También	fueron	8	las	personas	que	indicaron	que	tanto	el	equipo	coordinador	como	
desarrollo	técnico	y	logístico	del	programa	fueron	sus	aspectos	preferidos.	
	
El	contacto	con	la	naturaleza	o	la	implicación	personal	con	el	tramo	inspeccionado	fueron	
señalados	en	7	y	6	ocasiones	respectivamente.	
	
Otras	ideas	valoradas	positivamente,	aunque	de	forma	puntual,	fueron	la	satisfacción	por	
sentirse	parte	de	un	proyecto	amplio	que	excede	nuestro	ámbito	más	cercano,	y	el	valor	
como	complemento	a	los	conocimientos	impartidos	en	el	aula	del	proyecto.		
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17. ANEXOS	
	
	

A. LISTADO	DE	TRAMOS	Y	MUNICIPIOS	
	
	
	
	

Código	 Nombre	local	 Municipio	

B07	 T07	 San	Vicente	de	la	Barquera	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T02	 El	Tostadero	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T03	 Espigón	de	San	Vicente	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T04	 El	Farolillo	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T05	 Peña	del	Zapato	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T06	 Merón	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T07	 Bederna	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T09	 Playa	de	Gerra	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B13	 T10	 Playa	de	Gerra	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B14	 T01	 Cabo	de	Oyambre	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B14	 T02	 Cabo	de	Oyambre	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B14	 T03	 Cabo	de	Oyambre	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B14	 T04	 Cabo	de	Oyambre	 San	Vicente	de	la	Barquera	

B18	 T02	 Puerto	y	playa	de	Comillas	 Comillas	

B18	 T03	 Playa	de	Comillas	 Comillas	

B19	 T05	 Playa	de	Luaña	 Ruiloba	

B21	 T09	 Puerto	Calderón		 Alfoz	de	Lloredo	

B22	 T08	 Playa	de	Santa	Justa	 Santillana	del	Mar	

B22	 T09	 Playa	de	Santa	Justa	 Santillana	del	Mar	

B22	 T10	 Playa	del	Sable	 Suances	

B23	 T01	 Acantilados	de	Tagle	 Suances	

B24	 T03	 Sopico-Los	Locos	 Suances	

B25	 T02	 La	Riberuca	 Suances	

B25	 T09	 Playa	de	La	Concha	 Suances	

B26	 T02	 Ría	de	San	Martín	 Suances	

B26	 T03	 Ría	de	San	Martín	 Suances	

B26	 T04	 Ría	de	San	Martín	 Suances	

B28	 T02	 Playa	del	Huevo	 Miengo	

B28	 T03	 Playa	de	Umbreda	 Miengo	

B28	 T04	 Playa	de	los	Caballos	 Miengo	

B28	 T05	 Playa	de	Los	Caballos	 Miengo	

B28	 T06	 Punta	del	Cuerno	 Miengo	

B28	 T07	 Punta	del	Cuerno	 Miengo	

B28	 T08	 Punta	del	Cuerno	 Miengo	

B28	 T10	 Playa	de	Usgo	 Miengo	
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B29	 T01	 Playa	de	Usgo	 Miengo	

B29	 T05	 Playa	de	Robayera	 Miengo	

B29	 T09	 Ría	del	Miengo	 Miengo	

B30	 T01	 Mies	del	Mar	 Miengo	

B30	 T02	 Playa	de	Mogro	 Miengo	

B30	 T03	 Playa	de	Usil	 Miengo	

B30	 T05	 Ría	de	Mogro	 Miengo	

B31	 T06	 Ría	de	Mogro	 Piélagos	

B31	 T07	 Ria	de	Liencres	 Piélagos	

B31	 T08	 Ría	de	Liencres	 Piélagos	

B32	 T04	 Valdearenas	 Piélagos	

B32	 T05	 Canallave	 Piélagos	

B32	 T06	 El	Madero	 Piélagos	

B32	 T07	 Pedruquíos	 Piélagos	

B32	 T08	 Somocuevas	 Piélagos	

B33	 T04	 Somocuevas	/	La	Paloma	 Piélagos	

B33	 T05	 Cerrias	 Piélagos	

B33	 T06	 Llatas	 Piélagos	

B33	 T07	 Playa	de	Portío	 Piélagos	

B33	 T08	 Punta	del	Pino	 Piélagos	

B33	 T09	 Los	Urros	 Piélagos	

B33	 T10	 Pedrondo	 Piélagos	

B34	 T01	 Rasa	de	La	Arnía	 Piélagos	

B34	 T02	 Playa	de	la	Arnía	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B34	 T04	 Isla	del	Castro	de	Covachos	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B34	 T05	 Isla	del	Castro	de	Covachos	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B34	 T06	 Covachos	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B34	 T07	 La	Casuca	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B34	 T08	 Los	Pilis	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B34	 T10	 Ría	de	San	Juan	de	la	Canal	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B35	 T01	 Ría	de	San	Juan	de	la	Canal	 Santa	Cruz	de	Bezana	
B35	 T02	 Ría	de	San	Juan	de	la	Canal	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B35	 T03	 El	Rostrío	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B35	 T04	 El	Rostrío	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B35	 T05	 Canal	de	Joz	 Santa	Cruz	de	Bezana	

B36	 T01	 La	Virgen	del	Mar	 Santander	

B36	 T02	 La	Virgen	del	Mar	 Santander	

B36	 T03	 La	Virgen	del	Mar	 Santander	

B36	 T04	 Punta	de	Las	Muelas	 Santander	

B36	 T05	 Ciriego	 Santander	

B36	 T06	 Cantos	Blancos	 Santander	

B36	 T07	 El	Rostrío	 Santander	

B36	 T09	 La	Maruca	 Santander	

B36	 T10	 El	Bocal	 Santander	

B37	 T01	 El	Bocal	 Santander	

B37	 T02	 La	Cantera	 Santander	

B37	 T03	 Bajos	de	Malasmañas	 Santander	

B37	 T04	 El	Panteón	del	Inglés	 Santander	
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B37	 T05	 Campo	de	Tiro	 Santander	

B37	 T06	 Puente	del	Diablo	 Santander	

B37	 T07	 Cabo	Mayor	 Santander	

B37	 T09	 Mataleñas	 Santander	

B37	 T10	 Mataleñas	 Santander	

B38	 T01	 Paseo	de	Mataleñas	 Santander	

B38	 T02	 Molinucos	 Santander	

B38	 T03	 Sardinero	 Santander	

B38	 T04	 Sardinero	 Santander	

B38	 T05	 Sardinero	 Santander	

B38	 T06	 La	Concha	 Santander	

B38	 T07	 Playa	de	El	Camello	 Santander	

B39	 T01	 Playa	de	La	Magdalena	 Santander	

B39	 T02	 Playa	de	los	Peligros	 Santander	

B39	 T03	 Muelle	de	Gamazo	 Santander	

B39	 T09	 Playa	Magdalena	y	los	Peligros	 Santander	

B43	 T03	 Ría	de	Solía	 Astillero	

B43	 T04	 Ría	de	Solía	 Astillero	

B45	 T02	 Ribera	de	las	Callejas	 Marina	de	Cudeyo	

B45	 T03	 Ribera	de	las	Callejas	 Marina	de	Cudeyo	

B46	 T10	 Pedreña	 Marina	de	Cudeyo	

B49	 T04	 Ría	de	Cubas	 Ribamontán	al	Mar	

B49	 T05	 Ría	de	Cubas	 Ribamontán	al	Mar	

B50	 T01	 Ría	de	Cubas	 Ribamontán	al	Mar	

B50	 T02	 Ría	de	Cubas	 Ribamontán	al	Mar	

B50	 T07	 Somo	 Ribamontán	al	Mar	

B50	 T08	 El	Puntal	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T01	 El	Puntal	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T02	 El	Puntal	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T03	 El	Puntal	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T04	 El	Puntal	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T05	 El	Puntal	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T09	 Playa	de	Loredo	 Ribamontán	al	Mar	

B51	 T10	 Playa	de	Los	Tranquilos	 Ribamontán	al	Mar	

B52	 T09	 Playa	de	Langre	 Ribamontán	al	Mar	

B53	 T02	 Playa	de	Galizano	 Ribamontán	al	Mar	

B53	 T03	 Playa	de	Galizano	 Ribamontán	al	Mar	

B53	 T04	 Cueva	Cucabrera	 Ribamontán	al	Mar	

B55	 T04	 El	Lastrón	 Bareyo	

B59	 T04	 Playa	Arnadal	 Arnuero	

B61	 T02	 Playa	de	Ris	 Noja	

B63	 T02	 Playa	de	Trengandín	 Noja	

B63	 T03	 Playa	de	Trengandín	 Noja	

B63	 T06	 El	Brusco	 Noja	

B63	 T10	 Berria	 Santoña	

B67	 T02	 Ancillo	 Escalante	

B67	 T04	 Marisma	de	Escalante	 Escalante	
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B76	 T06	 El	Regatón	 Laredo	

B76	 T08	 El	Regatón	 Laredo	

B76	 T09	 El	Regatón	 Laredo	

B76	 T10	 Playa	de	La	Salvé	 Laredo	

B77	 T01	 Playa	de	La	Salvé	 Laredo	

B77	 T06	 Playa	de	La	Salvé	 Laredo	

B77	 T07	 Playa	de	La	Salvé	 Laredo	

B79	 T08	 Playa	de	Valdearenas	de	Sonabia	 Liendo	

B79	 T09	 Punta	Pilota	 Castro	Urdiales	

B80	 T01	 Cabo	Cebollero	 Castro	Urdiales	

B80	 T02	 Cabo	Cebollero	 Castro	Urdiales	

B80	 T03	 Cala	de	La	Arenaluca	 Castro	Urdiales	

B80	 T06	 Playa	de	Oriñón	 Castro	Urdiales	

B80	 T07	 Playa	de	Oriñón	 Castro	Urdiales	

B80	 T08	 Playa	de	Oriñón	 Castro	Urdiales	

B84	 T10	 Ostende	 Castro	Urdiales	

B85	 T07	 Playa	de	Brazomar	 Castro	Urdiales	

B85	 T08	 Parque	de	Cotolino	 Castro	Urdiales	

B86	 T04	 Playa	de	Dícido	 Castro	Urdiales	

B86	 T05	 Playa	de	Dícido	 Castro	Urdiales	

B87	 T04	 Playa	de	Ontón	 Castro	Urdiales	
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